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Geachte heer, mevrouw,

Naar aanleiding van de toezegging van ons college om de raad te informeren over de aanpak 
van plegers van relationeel geweld in Amsterdam (11625918), delen wij de sinds kort 
beschikbare tussentijdse bevindingen van deze aanpak met de raad. Onze gemeente maakt 
geen onderdeel uit van de in deze brief beschreven experimenten en aanverwante projecten en 
programma's.

De aanpak van plegers van relationeel geweld in Amsterdam maakt onderdeel uit van het 
Nationaal Programma Leefbaarheid en Veiligheid (NPLV). Bij het NPLV zijn zes ministeries, 
negentien gemeenten, inwoners en lokale partners betrokken.

De stadsdelen Amsterdam Nieuw-West en Amsterdam Zuidoost nemen deel aan het NPLV. 
Binnen het NPLV is in Amsterdam Nieuw-West, onder de noemer Samen Nieuw-West, gestart 
met de Innovatieaanpak Huiselijk Geweld en Kindermishandeling. Dit is een brede 
samenwerking tussen formele en informele partners om relationeel geweld te signaleren, 
bespreekbaar te maken en aan te pakken. De aanpak bestaat uit zes bouwstenen die samen een 
systemische en integrale aanpak vormen. Deze richt zich op preventie, hulp en nazorg:

1. data-analyse. Door middel van data-analyse wordt inzicht verkregen in wat werkt en wat 
niet. Het doel is beter inzicht te krijgen in de vormen, risico's en gevolgen van relationeel 
geweld;

2. dialoog en bewustwording, met als doel relationeel geweld te signaleren, bespreekbaar te 
maken en taboes te doorbreken;

3. betere samenwerking tussen formele en informele partners. Het doel is dat partners 
gezamenlijk optrekken in plaats van naast elkaar werken;
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4. het ontwikkelen van nieuwe vormen van hulpverlening, waaronder time-out woningen. 
Deze woningen zijn bedoeld voor gezinsleden in situaties waarin sprake is van of een risico 
bestaat op relationeel geweld, zodat zij tijdelijk op adem kunnen komen;

5. intensief casemanagement bij een Tijdelijk Huisverbod (THV) voor alle gezinsleden, met 
extra aandacht voor kinderen;

6. de aanpak van plegers. Hiervoor is een plegergroep gestart en wordt gewerkt aan 
aanvullende vormen van ondersteuning voor plegers.

De aanpak van plegers van relationeel geweld is onlosmakelijk verbonden met deze 
bouwstenen. Door relationeel geweld beter te signaleren, bespreekbaar te maken, samen te 
werken en passende hulp te bieden, kunnen inwoners en professionals plegers beter 
ondersteunen en herhaling van relationeel geweld helpen voorkomen.

De stedelijke werkgroep Amsterdam heeft onderzoek gedaan naar het bestaande en 
ontbrekende aanbod voor plegers en een totaaloverzicht opgesteld. Naar aanleiding hiervan 
experimenteren twee stadsdelen nu met een plegergroep. Amsterdam Nieuw-West is hier vorig 
jaar mee gestart. Amsterdam Zuidoost bevindt zich momenteel in de opstartfase.

De plegergroep richt zich op plegers van relationeel geweld en kindermishandeling waarbij 
sprake is van onmacht, bijvoorbeeld als gevolg van een traumatisch verleden of eigen 
ervaringen met kindermishandeling. Plegers bij wie sprake is van een machtscomponent, zoals 
bij een geweldspatroon van dwingende controle, vragen om een andere aanpak en nemen 
daarom niet deel aan deze plegergroep. De groep werkt volgens de methodiek 
Verantwoordelijkheid Nemen. Professionals worden hierin getraind.

Uit de pilot in Amsterdam Nieuw-West zijn de volgende inzichten naar voren gekomen:
• er wordt gewerkt aan een betere zichtbaarheid en vindbaarheid van de plegergroep. 

Inwoners melden zich niet vanzelf aan. Daarom is het belangrijk dat professionals en 
sleutelfiguren bekend zijn met het bestaan van de groep;

• potentiële deelnemers zijn niet altijd gemotiveerd om deel te nemen. Dit vraagt specifieke 
vaardigheden van professionals en sleutelfiguren om mensen toe te leiden naar de 
plegergroep. Er wordt overwogen of een groep met een meer drang-karakter wenselijk is;

• het begeleiden van plegers vraagt specifieke deskundigheid, waaronder passende 
bejegening. Hiervoor wordt een handreiking en een workshop ontwikkeld die professionals 
praktische handvatten bieden;

• er is de wens om ervaringsdeskundigen uit de betreffende stadsdelen in te zetten. Op dit 
moment zijn deze ervaringsdeskundigen nog niet in beeld.

Ter informatie: In Amsterdam Nieuw-West bestaat de huidige plegergroep uitsluitend uit 
mannen. Ook vrouwen kunnen pleger zijn van relationeel geweld of kindermishandeling.

Wij verwachten u hiermee voldoende te hebben geïnformeerd.

Hoogachtend,
I " 'ers van de gemeen


